
CALENDARIO ATTIVITA’ 2024 

n° DATA META TIPO DISLIVELLO 
E   DURATA 

DIRETTORE DI  
ESCURSIONE 

1 sabato 27 gennaio 
 

Levanto Punta Mesco passando da Colla Bagari - Riviera di Levante   
bella escursione ad anello nella natura costiera del Parco delle Cinque Terre  E 

 ▲    400  m 

    4.00 h 
Collini 

2 sabato 10 febbraio  
Ciaspolata  meta da definire in base all’innevamento (kit ARTVA, pala e sonda obbligatorio - 
max 10 partecipanti dotati di kit personale + 10 con kit noleggiabili in Sezione) EAI 

 ▲       … m 
       … h 

Zavatti 

3 mercoledì 21 febbraio  
Monte Rocchetta e il senter del Tampa  912 m s.l.m -  Lago di Garda 
escursione ad anello da Muslone a Piovere nell’alto Garda Bresciano   E 

 ▲    600  m 
   4.00  h 

Collini 

4 sabato 9 marzo  
Altopiano delle Cariadeghe - Monte Ucia 1168 m s.l.m. - Prealpi Bresciane       
tra le più interessanti zone carsiche italiane; numerosi avvallamenti a forma di imbuto: la doline E 

 ▲    600  m 
    4½  h 

Bassini 

5 mercoledì 20 marzo  
Pietra di Corvo 1078 m s.l.m. – Appennino Piacentino 
boschi e rocce della Val Trebbia e Val Tidone  E 

 ▲    500  m 
   4.00  h 

Bassini  

6 domenica 24 marzo  
Monte Paradiso Prealpi Bresciane 950 m s.l.m. - Prealpi Bresciane 
alla scoperta della Val Bertone   EE 

 ▲     550  m 
    4.00  h 

Lazzari 

7 mercoledì 17 aprile  
Pizzo Rabbioso 1151 m s.l.m. – Prealpi Orobie 
percorso poco conosciuto tra la Val Brembana e la Val Serina E 

 ▲     700  m 
     4.00 h 

Catapane  

8 sabato 20 aprile  
Cima Fontana Calda 844 m s.l.m. - Prealpi Bresciane                
... e altre avventure nell’altopiano di Treviso Bresciano  E 

 ▲     700  m            
    4.00  h 

Lazzari 

9 domenica 5 maggio  
Monte Lividino 1360 m s.l.m. - Prealpi Bresciane 
sul crinale sud est del Golem EE 

 ▲     850  m 
    5.00  h 

Lazzari 

10 da martedì 7 maggio        
a martedi 14 maggio  

Trekking a stella nel parco del Cilento e Vallo di Diano 
percorsi fra natura, arte e storia. Un parco inserito nella lista patrimonio mondiale dell’Unesco 
 iscrizioni dal 6 febbraio al 15 febbraio (max 21 partecipanti) 

E 
 ▲  max 690 m         
  max 5½ h 

Collini 

11 sabato 25 maggio   
Capanna Grassi 1060 m s.l.m. 
un’oasi nel bosco sopra la valle di Campi vicino al Lago di Garda  EE 

 ▲    960  m 
    7.00 h 

Lanzi  

12 sabato 15 giugno  
Monte Ventasso 1726 m s.l.m. – Appennino Tosco-Emiliano 
spartiacque tra il fiume Enza e il fiume Secchia (gli 800 m di dislivello sono facoltativi) E 

 ▲  600 / 800 m 
 4,00/5.00 h 

Chiodelli  

13 mercoledì 5 giugno   
Boniprati 1150 m s.l.m. giro delle malghe 2181m s.l.m. - Valle del Chiese 
un luogo ricco di pace e colori  E 

 ▲     900 m 
    6.00 h 

Collini  

14 sabato 29 giugno  
Laghetti di Ponteranica 2111 m s.l.m. - Alta val Brembana - alla scoperta di due bellissimi 
laghetti alpini incorniciati in una conca formata dai monti Triomen, Valletto e Ponteranica E 

 ▲       550 m 
      4.00 h 

Catapane  

15 da giovedì 4 luglio           
a domenica 7 luglio  

Alta Valtournenche 2840 m s.l.m. – iscrizioni dal 2 maggio al 30 maggio (max 10 partecipanti) 
la valle del Cervino e le Grandes Murailles EE 

 ▲       840 m 
      6.00 h 

Lanzi  

16 sabato 20 luglio  
Bivacco Casina Dosson 2363 m s.l.m. – Parco Adamello Brenta - dai freschi boschi della 
Val S.Valentino all’aspro ambiente alpino… per gli innamorati della montagna EE 

 ▲     1000 m 
       5½ h 

Collini  

17 da domenica  18 agosto       
a domenica 25 agosto  

trekking Odle Puez - iscrizioni dal 9 aprile al 23 aprile (max 15 partecipanti + 10 CAF Digne)  
dal Sass de Putia al Sassongher al Sass Rigais 3025 m, tra le valli Gardena, Funes e Badia  EEA 

 ▲ max 1000 m        
 max 6.00 h        

  Lazzari 
Collini  

18 mercoledì 11 settembre  
Monte Menegosa 1356 m s.l.m. 
spartiacque tra la val Nure e la Val d’Arda E 

 ▲      400  m 
      3½ h 

Bassini 

19 domenica 15 settembre  
Cima di Vallumbrina 3220 m s.l.m. 
cima panoramica nel Parco dello Stelvio con testimonianze della grande guerra  E 

 ▲       700 m 
       5.00 h 

Catapane  

20 sabato 28 settembre  
Cima Capi 909 m s.l.m. - tra Biacesa di Ledro e il Lago di Garda 
concatenamento delle vie ferrate Susatti e Foletti con il sentiero attrezzato delle Laste EEA 

▲        645 m 
      6.00 h 

Lanzi 

21 A sabato 5 ottobre 
 

Cima Durmont 1.837 m s.l.m. – dal Passo Daone 1.291 m s.l.m. a Massimeno 861 m s.l.m. 
spettacolare punto di osservazione sul Brenta, sul Carè Alto e vette di  Adamello e Presanella 
 (L’escursione si svolgerà con questa modalità se si raggiungerà il numero di 25 persone) 

E 
 ▲        970 m             
 ▼     1400 m 
      6.00 h 

Bigliardi R. 

21 B sabato 5 ottobre  
Cima Durmont 1.837 m s.l.m. – dal Passo Daone 1.291  - escursione ad anello 
spettacolare punto di osservazione sul Brenta, sul Carè Alto e vette di  Adamello e Presanella 
(L’escursione si svolgerà con questa modalità se non si andrà in pullman) 

E 
 ▲      800 m 
 ▼      800 m  
     5.00 h 

Bigliardi R. 

22 da sabato 19 ottobre  
a martedì 22 ottobre  

Foreste Casentinesi 1.230 m s.l.m.- iscrizioni dal 02 luglio al 18 luglio (max 20 partecipanti) 
foliage dai mille colori in una delle aree forestali più  incontaminate d'Europa E 

 ▲ max 658 m 
 max 5½ h   

Deo 

23 sabato 9 novembre  
Appuntamento escursionistico – gastronomico di fine attività 
meta da definire E 

 
C.S.E. 

 
T = turistica; E = escursionistica; EE = escursionistica per esperti; EEA =  escursionistica per esperti con attrezzatura (via ferrata); 

EAI = escursionistica ambiente innevato (ciaspolata); A = alpinistica (F = facile; PD = poco difficile; AD = abbastanza difficile; D = difficile) 

 
 

USCITA INFRASETTIMANALE 
 

 
USCITA A TAGLIO CULTURALE (i tempi indicati non includono le visite e le soste didattiche) 

 
USCITA DI PIU' GIORNI 

 

N.B. il pullman viene prenotato al raggiungimento di un congruo numero di iscritti, in caso contrario l’uscita viene comunque effettuata con autovetture private. 
I tempi di percorrenza si intendono soste escluse e, per le uscite culturali e botaniche, non includono le visite a luoghi di interesse artistico e naturalistico. 
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